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Hudson, Rock; Davidson, Sara: Rock Hudson. Mein Leben 
„Ich war immer ein zurückhaltender Mensch. Ich habe nie den Wunsch gehabt, ein Buch zu 
schreiben, ich ließ nie zu, dass mein Haus fotografiert wurde, und ich verriet der Öffentlich
keit nie, was ich wirklich denke. Das hat sich nun geändert - es gibt vieles, das ich sagen 
möchte, dass die Wahrheit veröffentlicht wird, weil sie todsicher bis jetzt nicht bekannt 
war. Also habe ich diejenigen, die mich am besten kennen - meine wirklichen Freunde -, 
gebeten, mit Sara Davidson zusammenzuarbeiten, damit sie meine Geschichte erzählen 
kann.“ Sprecherin: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A12530-Y1 DAISY-Hörbuch 887 Min. 1 CD statt 39,00 €: 29,00 € 

Bayerisches Staatsministerium der Finanzen und Heimat: Steuertipps für 
Menschen mit Behinderung. 20. Auflage 2025 
Das Steuerrecht sieht eine Reihe von Vergünstigungen vor, welche die finanziellen Nach
teile von Menschen mit Behinderung angemessen berücksichtigen sollen. Die vorliegende 
Informationsschrift will darüber einen Überblick verschaffen. Den Schwerpunkt bildet dabei 
die Einkommen- und Lohnsteuer. Zusätzlich erhalten Sie Informationen zur Bausparförde
rung, Vermögensbildung, Umsatzsteuer und Kraftfahrzeugsteuer. 
Best.-Nr.: A12622-GS1 Großdruck 20 112 S. 1 Hefter 0,00 € 
Best.-Nr.: A12622-PK1 Kurzschrift 90 S. 1 Ordner 0,00 € 
Best.-Nr.: A12622-PV1 Vollschrift 119 S. 1 Ordner 0,00 € 
Best.-Nr.: A12622-Y1 DAISY-Hörbuch 142 Min. 1 CD 0,00 € 

Nicolosi, Riccardo: Putins Kriegsrhetorik 
Riccardo Nicolosi seziert Putins Kriegskommunikation: von der Parodie westlicher Kriegsbe
gründungen hin zu einer paranoiden Kausallogik, in der Russland als ewiges Opfer westli
cher Hegemonialbestrebungen figuriert; von der Affektrhetorik des Ressentiments zur Mys
tifizierung des Zweiten Weltkriegs als niemals endendes Ereignis; von der Modellierung des 
Ukraine-Konflikts als antikoloniale, tektonische Verschiebung in der geopolitischen Weltord
nung zur Erhebung des Kriegs als einzig wahre Daseinsform im gegenwärtigen und künfti
gen Russland. So legitimiert die Macht der Worte die martialische Gewaltanwendung 
ebenso sehr wie sie den Krieg als Lösung aller Probleme plausibilisiert.  
Sprecher: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A12521-Y1 DAISY-Hörbuch 247 Min. 1 CD 19,00 € 

Körner, Torsten: Wir waren Heldinnen. Wie Frauen den Fußball eroberten 
König Fußball regiert die Welt, und der König war stets ein Mann. Jahrzehntelang galt: 
Frauen gehören an den Herd, nicht auf den Sportplatz. Bei kaum einer Sportart verteidigte 
die Männerwelt ihr Revier so unerbittlich wie beim Fußball. Bis 1970 war Frauenfußball offi
ziell in der Bundesrepublik verboten. Doch mutige Pionierinnen ließen sich nicht beirren und 
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spielten trotzdem. Sie setzten sich gegen engstirnige Autoritäten durch, sie eroberten Fuß
ballplätze, selbst wenn man sie davonjagte, mit Steinen bewarf, beschimpfte.  
Sprecher: Andreas Thies 
Best.-Nr.: A12516-Y1 DAISY-Hörbuch 494 Min. 1 CD statt 29,00 €: 19,00 € 

Riedl, Matthias: Der Ernährungs-Doc. Meine 80 besten Rezepte gegen Arth
rose. Was wir essen müssen für gesunde und starke Gelenke 
Bewegungseinschränkungen, Entzündungen und fortschreitender Gelenkverschleiß - Arth
rose hat viele Gesichter und kann, je nach betroffenem Gelenk, zum Teil zu massiven Ein
schränkungen im Alltag führen. Ernährungs-Doc Dr. Matthias Riedl, bekannt für seine fun
dierten und praxisnahen Ansätze, beleuchtet die Verbindungen zwischen Arthrose und Er
nährung und stellt die besten Maßnahmen zur Förderung der Gelenkgesundheit vor. Ein 
entscheidender Aspekt: Rezepte mit entzündungshemmender Wirkung, die gleichzeitig den 
Körper mit den erforderlichen Nährstoffen versorgen. Sprecherin: Karen Knapek 
Best.-Nr.: A12475-Y1 DAISY-Hörbuch 237 Min. 1 CD 19,00 € 

Bernhardt, Sarah: Das Low Carb Heißluftfritteuse Kochbuch. Köstliche Low 
Carb Rezepte für Ihre Airfryer - Schnell, einfach und effektiv abnehmen 
ohne auf Geschmack zu verzichten 
Schnelle, einfache und gesunde Low Carb Rezepte ohne auf Genuss zu verzichten - kompa
tibel mit allen Airfryer-Modellen. Ernähren Sie sich schon Low Carb oder möchten Sie diese 
Diät endlich ausprobieren? Sie möchten sich gesund ernähren aber es fehlt Ihnen an 
schnellen und leckeren Rezepten? Sind Sie auf der Suche nach einfachen Rezepten, die 
Ihre Heißluftfritteuse optimal nutzen? Dann ist dieses Buch genau das Richtige für Sie, um 
die gesunden und köstlichen Vorteile von Low Carb Gerichten in der Heißluftfritteuse zu 
entdecken! Sprecherin: Karin May 
Best.-Nr.: A12467-Y1 DAISY-Hörbuch 168 Min. 1 CD 15,00 € 

Brun, Georg: Stirb für damals. Nathan Weiß ermittelt - 3. Fall 
Nathan Weiß, der pensionierte Mordermittler, hat ein seltsames Manuskript erhalten. Unter 
dem Pseudonym Karl Denke fordert der Autor Nathan zu einer grausamen Schnitzeljagd 
auf. Ein erster Anschlag auf einen Obdachlosen kann gerade noch verhindert werden, ein 
zweiter Angriff hat jedoch Erfolg. Während die Polizei vor einem Rätsel steht und einen Un
schuldigen verdächtigt, treibt Nathan die Ermittlungen auf eigene Faust voran. Stellt der 
Mörder Situationen aus dem mysteriösen Krimi nach? Sprecherin: Ursula Meisinger 
Best.-Nr.: A12365-Y1 DAISY-Hörbuch 693 Min. 1 CD statt 29,00 €: 19,00 € 

Kontakt- und Bestelldaten 

Tel.: 089 55988-136 (Herr Färber) 
 089 55988-144 (AB) 
Fax: 089 55988-336 
Mail: bit-bestellservice@bbsb.org 

Internet: www.bit-zentrum.bbsb.org 
Post: BBSB e. V. – BIT-Zentrum 
 Arnulfstr. 22 
 80335 München 
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